
CST EM ESTÉTICA E COSMÉTICA
PRIMEIRO ANO

Módulo Disciplina CH C. H. PRESENCIAL PROJETOS INTEGRADORES EAD

M1.1

Semana Especial M.1.1 15 15
Primeiros Passos no EAD 40 40
Projeto de Vida e Soft Skills I 25 25
Biossegurança e Fundamentos de Estética 60 20 40
Anatomia e Fisiologia Humana 60 20 40

M1.2

Semana Especial M.1.2 15 15
Projeto Integrador Extensionista 1 135 135 0
Comunicação nas Organizações 40 20 20
Bioética 40 20 20
Fisiopatologia Dermatológica 40 20 20

M1.3

Semana Especial M1.3 15 15
Projeto de Vida e Soft Skills II 25 25
Empreendedorismo, Inovação e Criatividade 40 20 20
Química aplicada à Estética e Cosmética 40 20 20
Recursos Estéticos Aplicados a Tratamentos Faciais 80 20 60

M1.4

Semana Especial M1.4 15 15
Projeto Integrador Extensionista 2 135 135 0
Gestão de Pessoas e Equipes 40 20 20
Saúde Pública 40 20 20
Recursos Estéticos Aplicados a Tratamentos Corporais 80 20 60
Composição da Carga Horária 980 220 270 490
CARGA HORÁRIA TOTAL PRIMEIRO ANO 980

SEGUNDO ANO
Módulo Disciplina CH C. H. PRESENCIAL PROJETOS INTEGRADORES EAD

M2.1

Semana Especial M2.1 15 15
Projeto de Vida e Soft Skills III 25 25
Fundamentos de Marketing 40 20 20
Cosmetologia 40 20 20
Práticas Integrativas em Eletrotermofototerapia I 80 30 50 140

M2.2

Semana Especial M2.2 15 15 4
Projeto Integrador Extensionista 3 135 135 0 35
Estética Corporal, Facial e Capilar 40 20 20
Estética e Imagem Pessoal 40 20 20
Práticas Integrativas em Eletrotermofototerapia II e Nutrição e Dietética 80 20 60

M2.3

Semana Especial M2.3 15 15
Projeto de Vida e Soft Skills IV 25 25
Primeiros Socorros 40 20 20
Técnicas de Embelezamento e Visagismo 40 20 20
Práticas Integrativas nas Disfunções Estéticas 80 20 60

M2.4

Semana Especial M2.4 15 15
Projeto Integrador Extensionista 4 135 135 0
História e Cultura Afro-Brasileira e Indígena 30 30
SPA e Terapias Integrativas 50 20 30
Práticas Integrativas Complementares 80 30 50
Composição da Carga Horária 1020 240 270 510
CARGA HORÁRIA TOTAL SEGUNDO ANO 1020
CARGA HORÁRIA TOTAL DO CURSO 2000

Libras (optativa) 60

Resumo Mínima Curso
Carga horária do curso: 2000 2000
Carga horária presencial 1000 1000

Dados do curso:
Projetos Integradores (100% presenciais) 540
Atividades presenciais (100% presenciais) 460
EAD (100% EAD) 1000
TOTAL DO CURSO 2000


